
  

emocions 
contes 

educar 
les 

amb 

com 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

els nens han de ser 

molt indulgents amb 

les persones grans. 
 

El petit príncep,  
d’Antoine  de  Saint-Exupéry. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

emocions 

Nuñez, Cristina Emocionario: di lo que sientes 
 

Llenas, Anna. El monstre de colors. 
 

Reaccions afectives, en general intenses, 

provocades per un factor extern o pel 

pensament, que es manifesten per una 

commoció orgànica més o menys visible. 
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amor* 
Brenifier, Oscar.  

Digues, pare, per què m’estimes? 
 

 

Gliori, Debi. T’estimaré sempre, petitó. 
 

Janisch, Heinz. Sencillamente tú. 

 
 

Kulot, Daniela. Cocodrilo se enamora. 

Lossani, Chiara. Ariadna i Teseu:  
un fràgil fil d’amor. 

 
 

Munsch, Robert N. Sempre t’estimaré. 
 

*amor:  Inclinació o afecció viva envers una 

persona o cosa. 
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autoestima* 
Budde, Nadia. Tal com ets, ets el millor! 

Curato, Mike. El Petit Elliot  a la gran 
ciutat. 

 

Dumont, Jean-François. L’oca que no volia 
marcar el pas. Koch, Miriam. Fede diferente. 

Turmo, Gemma. La classe dels petits artistes. Turmo, Gemma. La festa d’aniversari. 

*autoestima:  Concepte que un individu té de si 

mateix i valor que s’atorga. 
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Gelosia* 
Altés, Marta. El Rei de la casa. 

 

 

 
 

Arbat, Carles. Volem que tornin les vaques boges! 

 

 

 

 

Laminack, Lester L. Tres gallines i un paó. 

 

 

 
 

Ormerod, Jan. El canvi. 

 

 

 

 

Rius, Roser. L’Anna no vol fer-se gran. 

 

 

 
 

Roca, Elisenda. Això és meu! 
un conte per aprendre a compartir. 

 

 

 

 

*gelosia: Amor, afecte, recelós de qui tem que 

un altre li pot ésser preferit. 
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Ira* 
Allancé, Mireille d’. Quina rebequeria! 

 

Canals, Mireia. La cola de dragón: la rabia. 

Goossens, Philippe. Sóc un drac! 
 

Maclear, Kyo. Virginia Wolf. 

 

Thompson, Carol.Calma. 
 

Turmo, Gemma. La Mireia està molt enfadada. 

 

*ira:  Violenta irritació contra algú o alguna cosa. 
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Tristesa* 
Canals, Mireia. Els sacs de sorra. 

 

 

 

 

Lee, Suzy. El pájaro negro. 

 

 

 

 

Moroney, Tracy. Cuando estoy triste. 

 
 

Greef, Sabine de. Fora llàgrimes! 

 

 

 

 

Herbauts, Anne. La pequeña tristeza. 

 
 

*Tristesa: Que està en un estat d´ànim en què 

no sent cap goig o alegria, mancat d´alegria. 
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